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La Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) fue catalogada en
2014 como información de interés nacional en el marco del Sistema Nacional de 
Información Estadística y Geográfica (SNIEG). Su cometido sustantivo es brindar 

información estadística de los componentes de la dinámica demográfica.

En el marco del Día Internacional de la Mujer y de que en México este
2025 fue declarado Año de la Mujer Indígena, resulta oportuno aportar 

información que especifique y diferencie las pautas que la migración 
internacional sigue al considerar el tipo de jefatura del hogar, la 
composición étnica y la recepción de remesas.

Hogares y migrantes internacionales del periodo

De acuerdo con la ENADID (2023), en México había un total de 
38.9 millones de hogares, de los cuales en 32.9 por ciento la jefatura 

corresponde a una mujer.

Del total  de hogares solo en 2.8 por ciento se registró que al menos una persona 
que forma o formaba parte de este se fue a vivir a otro país entre 2018 y 2023. 

Si se considera solamente a los hogares con jefatura femenina, el porcentaje de 
hogares con migrantes en el periodo aumentó a 3.8; y en los hogares con jefatura 

masculina fue de 2.3. 
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Hogares, lengua indígena y autoadscripción 

En cuanto a lengua indígena o autoadscripción indígena, se estimó que en 2023 había en el país 7.2 y 32.8 por ciento 
de hogares con alguno de estos tipos de jefatura, respectivamente. 

En el caso de los hogares con jefe hablante de lengua indígena, 
29 por ciento son de jefatura femenina, mientras que en materia de 
autoadscripción en 32.7 de los hogares la jefatura es también femenina.

En 3.9 del total de hogares con jefe hablante de lengua indígena hubo 
migrantes internacionales del periodo. 

Este valor aumentó a 5.9 en el caso de hogares con jefatura 
femenina, y se mantuvo  por debajo del valor nacional estimado 
para  la jefatura masculina (3.1%).

En 3.5 por ciento del total de hogares con jefe autoadscrito hubo 
migrantes internacionales en el periodo. 

Esta cifra aumentó a 5.1 en el caso de hogares con jefatura femenina,
y permaneció por debajo del valor nacional estimado en el caso de

la jefatura masculina (2.7%).
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Hogares, lengua indígena, autoadscripción y remesas 

Respecto a la recepción de remesas internacionales, 4.7 por ciento de hogares en el país recibieron este recurso en el 
mes anterior al levantamiento de la encuesta.

    El porcentaje de recepción de remesas aumentó  a 7.4 en los hogares con jefatura femenina,   
  y en los hogares con jefatura masculina se estimó en 3.3, es decir, la recepción fue inferior

al total nacional.

     El porcentaje de hogares con jefe hablante de lengua indígena que recibió        
 remesas (4.5) es similar al valor nacional. Sin embargo, esta cifra se estimó
  en 8.1 para los hogares con jefa hablante de lengua indígena, y en 3.1 para

los hogares con jefatura masculina.

  En cuanto a la autoadscripción indígena, el 5.5 de los hogares recibieron        
 remesas, valor que aumentó considerablemente en el caso de los hogares

   con jefatura femenina (9%) y que se mantuvo por debajo de la estimación           
 nacional para los hogares con jefatura masculina (3.8%). 


